
Bitte treffen 

Material: 
Handball, Basketballkörbe

Organisation/Ablauf: 
Zwei Teams spielen gegeneinander. Jedes Team spielt auf 
einen Basketballkorb und hat einen Ball. Alle werfen ein-
mal von einer Abwurflinie auf den Basketballkorb. Wird der 
Korb getroffen, ist das nächste Teammitglied an der Rei-
he. Trifft es nicht, absolviert das Team einen Laufparcours 
(Bild 1). Danach geht das Spiel weiter. Das Team hat gewon-
nen, welches die Aufgabe als erstes absolviert hat.

Bei dieser Spielform bietet es sich an, mehrere Durchgänge 
zu spielen.

Den Gesamtsieg erreicht das Team, das als erstes dreimal erfolgreich war.
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