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Unfallkasse Rheinland-Pfalz

Kartenbasketball

Material:
Kartenspiel, Bélle, Basketballkorb
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Organisation/Ablauf:

Es werden Gruppen mit zwei oder drei Personen gebildet.
Ihnen wird eine Spielkarte zugewiesen, beispielsweise
Bube oder Dame. Alle Spielkarten werden in einem Ab-
stand von etwa zehn Metern auf dem Boden umgedreht
verteilt (Bild 1).

Ein Mitglied jeder Gruppe startet auf Kommando gleichzei-
tig mit Ball und sprintet zu den ausgelegten Karten. Dort
dreht es eine Karte um (Bild 2). Ist es die zugewiesene Kar-
te, nimmt es diese mit, sprintet zuriick und tibergibt den
Ball an ein Mitglied aus seinem Team. Dieses lduft dann
ebenfalls zum Kartenspiel und versucht sein Gliick. Gewon-
nen hat das Team, das zuerst alle vier Motive eines Spiel-
kartentyps (Karo, Herz, Pik, Kreuz) gefunden hat.

Wer eine falsche Karte aufdeckt, dreht diese wieder um,
steuert einen Basketballkorb an und wirft solange auf den
Korb, bis ein Treffer erzielt wird (Bild 3). Danach lauft die
Person zuriick zum Team und gibt den Ball in der Gruppe
weiter.




