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Unfallkasse Rheinland-Pfalz

Passen mit Ball und Leibchen 4 - Partneriibung

Material:
Ball, Leibchen

Organisation/Ablauf:

Stellt euch gegeniiber und passt euch gleichzeitig ein Leib-
chen und einen Handball zu (Bild 1). A passt das Leibchen
und im selben Moment wirft B den Handball. Bleibt dabei
immer in Bewegung — StoBbewegung zur Passabgabe.




