
Prellen und Ball rollen – Partnerübung

Material: 
Drei Bälle
 
Organisation/Ablauf:
Zwei Personen prellen dauerhaft einen Ball, einen dritten 
Ball rollen sie sich fortlaufend zu (Bild 1). Der gerollte Ball 
wird mit der freien Hand aufgenommen (Bild 2) und wieder 
zurückgerollt.
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